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◎冬の防災訓練をしました
ふ ゆ ぼ う さ い く ん れ ん

１月２7日に防災意識を高めるために訓練を
ぼ う さ い い し き た か く ん れ ん

しました。冬季災害に備え暖をとる訓練もいれ
と う き さ い が い そ な だ ん く ん れ ん

ました。また、アルファ化米で空腹をしのぐ訓練
か ま い く う ふ く く ん れ ん

を初めて試みました。アルファ化米は、米の澱粉
は じ こころ か ま い こ め で ん ぷ ん

をアルファ化（糊化）させて、乾燥処理によっ
か の り か か ん そ う し よ り

てその糊化の状態を固定させた乾燥米飯です。
の り か じよう た い こ て い か ん そ う べ い は ん

見た感じは、乾飯（ほし
み か ん

い・ほしいい）と呼ばれ
よ

る保存食ににています。
ほ ぞ ん しよく

今回も東京消防庁伝説
こ ん か い と う きよう しよう ぼ う ちよう で ん せ つ

の消防士、磯野 廣様に
しよう ぼ う し い そ の ひろし さ ま

来ていただき、講評をしてもらいました。その他
き こ う ひよう た

にも松阪市中消防署や松阪市広域消防組合防災
ま つ さ か し な か しよう ぼ う し よ ま つ さ か し こ う い き しよう ぼ う く み あ い ぼ う さ い

訓練センターのみなさんにも来て頂きました。
く ん れ ん き いただ

山川中央住民協議会会長や松阪市危機管理室小
や ま か わ ちゆう お う じゆう み ん きよう ぎ か い か い ちよう ま つ さ か し き き か ん り し つ こ

泉様、保護者の皆様にもお世話になり今回の防
いずみ さ ま ほ ご し や み な さ ま せ わ こ ん か い ぼ う

災訓練が行われました。松阪観光協会や市民病院の方にもお世話になりました。
さ い く ん れ ん おこな ま つ さ か か ん こ う きよう か い し み ん びよう い ん か た せ わ

ライフジャケットの下に、新聞紙を巻いたり、火おこしをして、一斗缶で暖をとっ
し た し ん ぶ ん し ま ひ い ち と か ん だ ん

たりしました。ペットボトルの湯たんぽでの暖も体験
ゆ だ ん た い け ん

をしました。起震車では、震度６強の揺れを体験しま
き し ん し や し ん ど きよう ゆ た い け ん

した。煙のトンネルでは、前が見えない中の避難仕方
けむり ま え み な か ひ な ん し か た

を学び、救急法講習では、応急の三角巾などの使い方
ま な きゆう きゆう ほ う こ う しゆう お う きゆう さ ん か く き ん つ か か た

を学びました。
ま な

町別の縦割り班で、高学
ま ち べ つ た て わ は ん こ う が く

年が低学年の手助けをした
ね ん て い が く ね ん て だ す

り、テントの中でどの子どもも脱いだ靴をかかとを揃え
な か こ ぬ く つ そ ろ

て置いて行ったりする姿を「すばらしい」と磯野様に褒
お い すがた い そ の さ ま ほ

めてもらいました。

揺れから１０秒後、教室
ゆ びよう ご きよう し つ

での大人がすべきことや
お と な

ガラスの拡散する広さが
か く さ ん ひ ろ

高さの半分であることな
た か は ん ぶ ん

ど安全上の重要な指摘が
あ ん ぜ ん じよう じゆう よ う し て き

ありました。子どもも教
こ きよう

職員も多くのことを学ん
しよく い ん お お ま な

だ避難訓練となりました。
ひ な ん く ん れ ん



◎松阪市幼小中造形展を見学しました
ま つ さ か し よ う し よ う ち ゆ う ぞ う け い て ん け ん が く

1月２０日、１年生と3
か ね ん せ い

年生は、文化財センタ
ね ん せ い ぶ ん か ざ い

ーの松阪市内の幼稚園
ま つ さ か し な い よ う ち え ん

と小学校・中学校の作
しよう が つ こ う ちゆう が つ こ う さ く

品を鑑賞しにいきまし
ひ ん か ん しよう

た。お友だちの絵をさ
と も え

がすこと

と、自分
じ ぶ ん

にとって

気に入っ た絵を探すという課題
き い え さ が か だ い

をこなす見学をしました。たくさ んの中からお気に入り
け ん が く な か き い

の絵を見つけていました。今後、 作品を造る時の参考に
え み こ ん ご さ く ひ ん つ く と き さ ん こ う

なればいいなと思いました。
お も

◎運動場で七輪の使い方を学びました
う ん ど う じ よ う し ち り ん つ か か た ま な

社会科で3年生は昔のくらしの勉強をしていま
し や か い か ね ん せ い むかし べ ん きよう

す。運動場で七輪を使ってあられをいったり、
う ん ど う じよう し ち り ん つ か

ししゃもを焼いたりしました。
や

子どもたちは、こんな勉強が大好きです。
こ べ ん きよう だ い す

班 に な
は ん

っ て 助 け
た す

あったり、

協 力 し あ
きよう りよく

っ た り し

て学びます。
ま な

あまったししゃもは、半分にしたり、それで
は ん ぶ ん

もあまったりしたのは、譲り合ったり、ジャン
ゆ ず あ

ケンをしたりして工夫し分けていきました。
く ふ う わ

◎２月行事予定
が つ ぎ よ う じ よ て い

２日（月）委員会 １６日（月）わくわく教室
い い ん か い きよう し つ

５日（木）お話キャラバン（５・６年） 司書来校
はなし

ね ん
し し よ ら い こ う

ALT（外国語活動指導助手）来校 １８日（水）わたしたちの町を知ろう（フ
が い こ く ご か つ ど う し ど う じ よ し ゆ

ら い こ う ま ち し

６日（金）三重県小学校国語教育研究 ィールドワーク）
み え け ん しよう が つ こ う こ く ご きよう い く け ん きゆう

会授業公開・講演会 １９日（木）新入児一日入学
か い じ ゆ ぎよう こ う か い こ う え ん か い し ん にゆう じ い ち に ち にゆう が く

７日（土）土曜クラブ 学用品・制服採寸
ど よ う が く よ う ひ ん せ い ふ く さ い す ん

９日（月）殿町中学校区人権推進協議 ALT（外国語活動指導助手）来校
と の ま ち ちゆう が つ こ う く じ ん け ん す い し ん きよう ぎ

が い こ く ご か つ ど う し ど う じ よ し ゆ
ら い こ う

会授業公開・事後研究会 ２０日（金）スタディチェック～27日
か い じ ゆ ぎよう こ う か い じ ご け ん きゆう か い

１０日（火）第一小学校施設使用に係る ２３日（月）わくわく教室
だ い い ち しよう が つ こ う し せ つ し よ う か か きよう し つ

運営委員会 ２４日（火）学校評議員・学校関係者評
う ん え い い い ん か い が つ こ う ひよう ぎ い ん が つ こ う か ん け い し や ひよう

１１日（水）建国記念の日（学校休み） 価委員会
け ん こ く き ね ん ひ が つ こ う や す あたい い い ん か い

１２日（木）まちなかピカピカ大作戦 ２８日（土）（子どもたちの人権展）
だ い さ く せ ん じ ん け ん て ん

安全点検
あ ん ぜ ん て ん け ん


