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◎朝のマラソン活動をしています
あ さ か つ ど う

全校で１限目が始まる前に、運動場を走っていま
ぜ ん こ う げ ん も く は じ ま え う ん ど う じよう は し

す。高学年はグランドの一番外
こ う が く ね ん い ち ば ん そ と

のコースを走ります。体力づく
は し た い りよく

りとして準備運動をしてから、
じゆん び う ん ど う

自分のペースで走ります。記録
じ ぶ ん は し き ろ く

カードをつけながら、風邪に負
か ぜ ま

けない体力がつくように願っています。
た い りよく ね が

◎殿町中学校区で６年生と中学生が交流しま
と の ま ち ち ゆ う が つ こ う く ね ん せ い ち ゆ う が く せ い こ う り ゆ う

した
１２月１日は、殿町中学校区の「夢・出会い・人権

と の ま ち ちゆう が つ こ う く ゆ め で あ じ ん け ん

フォーラム２１」全体会が殿
ぜ ん た い か い と の

町中学校体育館でありまし
ま ち ちゆう が つ こ う た い い く か ん

た。殿町中学校の校内人権フ
と の ま ち ちゆう が つ こ う こ う な い じ ん け ん

ォーラム実行委員が中心とな
じ つ こ う い い ん ちゆう し ん

り、日頃の活動報告や人権劇
ひ ご ろ か つ ど う ほ う こ く じ ん け ん げ き

を通して、なかまとのつながりについての学習をしました。
と お が く しゆう

第一小学校と第三小学校、幸小学校の６年生と殿町中学校
だ い い ち しよう が つ こ う だ い さ ん しよう が つ こ う さいわいしよう が つ こ う ね ん せ い と の ま ち ちゆう が つ こ う

の１年から３年生の交流でした。
ね ん ね ん せ い こ う りゆう

◎竪穴式住居を作りました
た て あ な し き じ ゆ う き よ つ く

プールの横の広場に竪穴式住居をつくりました。
よ こ ひ ろ ば た て あ な し き じゆう き よ

教育事務所の和気さんに指導をうけ、市の発掘作業
きよう い く じ む し よ わ け し ど う し は つ く つ さ ぎよう

に携わっている方やNPO法人みえ自然文化財保護サ
たずさ ほ う ほ う じ ん し ぜ ん ぶ ん か ざ い ほ ご

ークル会委員の方にも教えてもらいました。茅（か
か い い い ん ほ う お し

や）や藁（わら）を使った本格的なものです。縄文時代
つ か ほ ん か く て き じよう も ん じ だ い

のくらしが想像出来ます。たくさんの方にお世話に
そ う ぞ う で き か た せ わ

なりました。

◎プロの選手にサッカーを教えてもらいました
せ ん し ゆ お し

１２月２日プロサッカーチームのヴ

ィアティン三重のみなさんに、学校に
み え が つ こ う

きていただき、６年生がサッカーを教
ね ん せ い お し

えてもらいました。JFLへ昇格した後
しよう か く あ と

だったので、教室でサプライズの祝福
きよう し つ しゆく ふ く

の言葉を子どもたちが述べたり、黒板いっぱいにお祝いの
こ と ば こ の こ く ば ん い わ

メッセージを書いて交流会を持ちました。
か こ う りゆう か い も



◎冬休みの生活について
ふ ゆ や す せ い か つ

家族と地域とのふれあいの多い休みが近づいてきました。たくさんの行事を通し
か ぞ く ち い き お お や す ち か ぎよう じ と お

て生活文化を考えるうえでの良い機会と思っています。お家でお子さんが、自分で
せ い か つ ぶ ん か かんが よ き か い お も う ち こ じ ぶ ん

できる仕事をすることは、自立への大事な一歩です。
し ご と じ り つ だ い じ い ち ぽ

１ 自律的・自発的な生活を
じ り つ て き じ は つ て き せ い か つ

①生活について
せ い か つ

お家のお手伝いなどできること、積極的に関わることがあるといいですね。
う ち て つ だ せ つ きよく て き か か

②学習について
が く しゆう

家庭での学習習慣はとても大切です。春に配付の「家庭学習のてびき」を参考
か て い が く しゆう しゆう か ん た い せ つ は る は い ふ か て い が く しゆう さ ん こ う

にしてください。

２ 問題行動の未然防止を
も ん だ い こ う ど う み ぜ ん ぼ う し

早寝早起きなどの生活習慣が休み中も変わりなくできることが大切です。
は や ね は や お せ い か つ しゆう か ん や す ちゆう か た い せ つ

遊びに行く時には、行き先をしっかり連絡するなど、ご家庭での約束事の確認を
あ そ い と き い さ き れ ん ら く か て い や く そ く ご と か く に ん

お願いします。
ね が

３ 事故防止を
じ こ ぼ う し

交通事故等気をつけたいものです。特に自転車の乗り方など交通ルールを守るこ
こ う つ う じ こ と く じ て ん し や の か た こ う つ う ま も

とをご家庭でもお願いします。
か て い ね が

４ 健康の保持・増進を
け ん こ う ほ じ ぞ う し ん

インフルエンザ等の予防に、外出後の「手洗い」「うがい」など対策をご家庭で話
と う よ ぼ う が い しゆつ ご て あ ら た い さ く か て い は な

してもらえばと思います。
お も

特に、お子様のテレビ・ゲームなどは、見過ぎ・し過ぎにご注意ください。
と く こ さ ま み す す ちゆう い

５ 地域などの行事・活動への参加
ち い き ぎよう じ か つ ど う さ ん か

地域の行事等や活動への参加も大切です。
ち い き ぎよう じ と う か つ ど う さ ん か た い せ つ

◎新しい先生にきていただきました
せ ん せ い

音楽を岡島先生に教えてもらいます。よろしくお願いします。
お ん が く お か じ ま せ ん せ い お し ね が

◎１２月 行事予定
が つ ぎ よ う じ よ て い

８日（木）薬物乱用防止教室（６年） １７日（土）人権学習授業参観
や く ぶ つ ら ん よ う ぼ う し きよう し つ ね ん じ ん け ん が く しゆう じ ゆ ぎよう さ ん か ん

９日（金）司書来校 親子人権学習会
し し よ ら い こ う お や こ じ ん け ん が く しゆう か い

１２日（月）まちなかピカピカ大作戦 １９日（月）わくわく教室
だ い さ く せ ん きよう し つ

登校指導 ２１日（水）給食終了
と う こ う し ど う きゆう しよくしゆうりよう

１３日（火）ALT来校 ２２日（木）授業最終日
ら い こ う じ ゆ ぎよう さ い しゆう び

PTA役員選考会 ２３日（金）天皇誕生日（学校休み）
や く い ん せ ん こ う か い て ん の う た ん じよう び が つ こ う や す

１４日（水）司書来校 ２６日（月）冬季休業始まり
し し よ ら い こ う と う き きゆう ぎよう は じ

図書ボランティア来校 ２８日（水）学校閉鎖日
と し よ ら い こ う が つ こ う へ い さ び

１５日（木）お話キャラバン（１・２年）
はなし ね ん

◎１月 行事予定
が つ ぎ よ う じ よ て い

７日（土）小学校サッカー大会 １２日（木）お話キャラバン（３・４年）
しよう が つ こ う た い か い はなし ね ん

１０日（火）授業開始 ２１日（土）第一小研究発表会
じ ゆ ぎよう か い し だ い い ち しよう け ん きゆう は つ ぴよう か い

１１日（水）まちなかピカピカ大作戦 ２７日（金）殿町中学校説明会
だ い さ く せ ん と の ま ち ちゆう が つ こ う せ つ め い か い

登校指導 ３０日（月）わくわく教室
と う こ う し ど う きよう し つ

給食開始 ３１日（火）避難訓練
きゆう しよく か い し ひ な ん く ん れ ん


