
  

大規模・突発地震発生による学校・家庭の対応 

                                                                   松阪市立第一小学校 
       ○→東海地震注意情報や警戒宣言        ●→突発的な地震の場合 

   登校中・始業前          学  校  に   い る   と き     下 校 時      家にいる時 
 
 
○自宅で待機する。 
 ・学校からの連絡を待つ 
 
 
 
 
 
 
●頭を近くにある物でおお 
 い、身をかがめる。 
●ゆれが収まったら、家の 
  人の指示に従う。 
 
●家に人がいない時は、家 
  族できめてある方法で避 
 難する。 

    授 業 中    休 み 時 間   放   課   後 

児 
 

童 
 

の 
 

動 
 

き 

 

○家に近い時 
   ・家に帰る。 
○学校に近い時 
   ・学校に来る。 
○学校にいる時 
 ・すぐに教室に入る。 
 
 
 
●大きな塀や屋根の下から 
 離れる。 
 
●ゆれが収まったら、 
 ・近くの学校、自宅、公 
  園などへ行く。 
 
●近くの大人の指示に従う 

○先生の指示で帰る用意。 
 
 
 
●教室  ・机の下にもぐり 
     り脚を持つ。 
●運動場 ・中央に集まり、 
     身をかがめる。 
●体育館 ・中央に集まり、 
     手で頭をおおい 
     身をかがめる。 
●プール ・プールサイドに 
     集まり手で頭をお 
     おい、身をかがめ 
     る。 
●理科室・家庭科室 
      ・火を消し、手で頭

をおおい、身をか
がめる。 

●図書室 ・本棚からはなれ、 
     机の下にもぐる。 
 
☆すべて先生の指示で動く。 

○教室にもどる。 
 ☆先生の指示で、帰る用意をする。 
 
 
 
 
 
 
●廊下 
 ・「落ちてこない」「倒れてこない」場所を探し、その 

場に身をかがめる 
●教室 
 ・机の下にもぐり、脚を持つ。 
●体育館 
 ・中央に集まり、手で頭をおおい、身をかがめる。 
●運動場 
 ・中央に集まり、身をかがめる。 
●校舎外 
 ・校舎から離れ、手で頭をおおい、身をかがめる。 
●ゆれが収まったら 
  ・近くにいる先生の指示で、運動場へ移動する。 
●先生が近くにいない時 
 ・声をかけあって、静かに運動場へ移動する。 

○できるだけ早く家に帰る 
 
 
 
 
 
 
 
●大きな塀や屋根の下から 
 はなれる。 
●ゆれが収まったら、近く 
 の学校、自宅、公園へ行 
 く。 
●近くの大人の人に従う。 

職 

員 

の 

動 

き 

 

○出勤 
 ・児童の指示にあたる。 
○児童引渡しの準備をする。 
○学級担任以外は、 
 「係分担」にて行動する 
 
 
●可能な限り出勤する 

○授業を中止し、下校の支度 
 をさせる。 
○引渡しの準備をする。 
○学級担任以外は、 
 「係分担」にて行動する。 
 
●被害状況を確認し、校長に 
 報告する。 
●余震に注意する。 

○児童の人数と安全確認 
○学級担任以外は、「係分担」 
 にて行動する。 
 
 
 
●児童の安全確認後、指示 
 を待つ。 
●被害状況を確認し、校長 
 に報告する。 
●余震に注意する。 

○学級担任は教室に戻って残 
 留者の有無を確認。 
 
 
●学級担任以外は、運動場へ 
 児童を集合させる。 
●学級担任は、教室の残留者 
 の確認をする。 
●被害状況を確認し、校長 
 に報告する。 
●余震に注意する。 

○学校周辺にいる児童を帰 
 宅させる。 
 
 
●通学路上の児童の安全を 
 図る。 
●被害状況を校長に報告す 
 る。 
●避難所の準備をする。 
●余震に注意する。 

○本部の指示により行動 
 
 
 
●自宅および家族の安全対 
 策を行い、可能な限り出 
 勤する。 

確 
認 
事 
項 

  ○東海地震の注意情報や警戒宣言が発表されたら、解除になるまで、学校は『臨時休業』になります。 
  ○注意情報や警戒宣言が発表されたら、保護者は学校へ来て、児童を『引取り』ます。 
  ○大規模な突発地震が発生したら、保護者が学校へ来れないことも予想されます。迎えが来るまで児童は学校で過ごします。 
  ○津波警報・大津波警報が発令された場合は第一小学校体育館あるいは屋上へ避難します。 
  ○伊勢湾内の断層のずれによる津波（２０ｍ級大津波）発生が発令された時は松阪神社へ避難します。 

 


